
勝山市社協は 10地区の「地区社会福祉協議会（地区社協）」と共に
地域福祉を推進しています。地区社協は、地域住民に身近な福祉事業を
進めることを目的に設立され、地元の方が「コーディネーター」となり、
市社協と連携を取りながら、事業の推進や調整役を担っています。

現在の各地区社協コーディネーターをご紹介します。

北郷地区
北郷町は
（キ）は優しくて
（タ）くましい
（ゴ）ーゴーノリ良く
（ウ）キウキ楽しむ
を目指します！

松川　哲子
まつかわ てつこ

Newface!
R7.4 ～

野向地区

竹内　有子
たけうち ゆうこ

のむきの良い
ところを活かして
活動していきます。
よろしく
お願いします。

鹿谷地区

西川　郁江
にしかわ いくえ

みんなが助け合う
良い町づくりの
お手伝いが出来たら
いいですね。

北谷地区

石井　孝幸
いしい たかゆき

地区の方々が
1日でも長く
自宅で生活でき
るよう頑張ります。

村岡地区

花田　八重
はなだ やえ

皆さんの笑顔が
ふえる活動を
広げていきたいです。
応援よろしくね！

平泉寺地区

大林　三千代
おおばやし みちよ

歴史とロマン
あふれる
この町が
大好きなんです

荒土地区

谷口　小夜子
たにぐち さよこ

笑顔がいっ
ぱいの荒土町
になるよう取り
組んでいきます。

遅羽地区

牧野　りよみ
まきの

楽しく笑顔で
暮らせる地域
づくりのお手伝いを
していきたいです。

嶋田　郁子
しまだ

地域の皆様と
共に明るく
楽しく活動
していきます。

いくこ

猪野瀬地区

Newface!
R7.4 ～

勝山地区

阿部　雅雄
あべ まさお

出かけたくなる
地区ふれあい
サロンになるよう
支援します！

大道　真知子
おおみち まちこ

交流できるサークル
活動に力を入れて
います。参加を
お待ちしてます(^^)

Newface!
R7.4 ～
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勝山ボランティアセンター
キャラクター

「ココドン」

“社協”は 社 会福祉 協 議会の社と協をとった略称です。

令和８年
２月26日

様々な情報を
お届けします！



　前ページでご紹介した地区社協ですが、最初に発足したのは、遅羽地区と鹿谷地区です。以降、
平成11年までに全ての地区で発足し、高齢者の給食サービス事業やふれあいサロンなどの事業を
核に、小地域福祉活動を展開し、地域のかたがたと共に歩んできました。
　そして、現在は発足当初に比べ、多くの事業を行い、地域の困りごとなどにも関係機関などと
一緒に対応しています。

　小地域福祉活動計画とは、5年後（短・中・長期）の自分の住んでいるまちの姿を描き、地域の
課題だけでなく地域のお宝も見つけながら、みんなで同じ方向を向いて活動ができるよう、みん
なで話し合って、「計画」という かたちにしていくことです。

　各地区、地域特性を生かしながらこれからの5年後を思い描いています。完成した計画は、
まちづくり会館、コミュニティセンターに掲示予定です。ぜひ、ご自身の地区の「小地域福
祉活動計画」をご覧ください。そして、ご自身の地区で「いつまでも安心して暮らし続ける
ことができる」よう、ご理解とご協力をお願いします。

　計画があることでそれを中心に毎年活動を振り返
ることができます。その話し合いの過程において、
目標の確認や思いを共有することができます。
　現在、10地区すべてがこの「小地域福祉活動計画」
をカタチにするべく、地区社協関係者をはじめ、ま
ちづくり会館やコミュニティセンター、その他の関
係機関の方々と話し合いを重ねながら進めています。

地区社協発足年度
平成４年
平成５年
平成６年
平成11年

　　　　　　　　地区名
遅羽、鹿谷
北郷、北谷、荒土、猪野瀬、村岡、平泉寺
野向
勝山

こんなメリットがあります

1．住民自身で地域のお宝や課題の「発見」と「共有」ができます
2．目標を共有し、同じ方向を向いて協働することができます
3．優先順位や重点がわかり、これからの取り組みの道筋がわかります
4．計画づくりの過程で、人が育ち、地域の関係者の連帯も強くなります
5．計画を公表することで、理解者、応援者を増やすことができます

どう活用していくの？

ところで、「小地域福祉活動計画」ってなんですか？

勝山市内10地区社協で
　「小地域福祉活動計画」を作り始めています！



令和８年度　ボランティア活動保険のご案内

［注�意１］　民生・児童委員の方は、
民児協事務局が一括で手続きを
行うため保険料の個人負担は不
要です。

［注�意２］　各団体に所属されてい
る方は、団体からの一括加入の
可能性もありますので、団体に
お問い合わせください。二重に
加入されても、保険金が２倍に
なることはありません。

［注�意３］　被災地でのボランティ
ア活動では、予測できない様々
な事態が想定されます。活動中
の二次被害への備えとしても、
あらかじめ天災・地震補償プラ
ンに加入いただきますと、より
安心してボランティア活動に参
加いただけます。

補償金額等詳しくは、勝山ボランティアセンター（88 ｰ 1177）までお問い合わせください。

【令和８年度加入プラン】
プラン

補償対象と保険金額 基本プラン 天災・地震
補償プラン

ケガの補償

死亡保険金 1,040万円
後遺障害保険金（限度額） 1,040万円（限度額）

入院保険金日額 6,500円
手術
保険金

入院中の手術 65,000円
外来の手術 32,500円

通院保険金日額 4,000円
特定感染症 補償開始日から補償（※）

地震・噴火・津波による死傷 × ○
賠償の補償 賠償責任保険金（対人・対物共通） 5億円（限度額）

年間保険料 350円 500円
※�新型コロナウイルス感染症は補償対象外です。

　安心してボランティア活動できるよう、ボランティア活動保険（基本プラン350円）の加入をおすすめ
しております。下記内容をご確認いただきご加入をご検討ください。
　勝山ボランティアセンターへボランティア登録することが保険加入の要件となっています。

収集ボランティア収集ボランティア
　収集ボランティアは、ご自宅や会社など場所と時間を
選ばずに手軽に始められるボランティア活動です。収集物
はそれぞれ専門の取扱い機関で品物などと交換され、福
祉や教育の場で有効に活用されています！

収集ボランティアって
どんなことするの？

勝山ボランティアセンターでは、現在下記の物品を収集しております。
すこやか④番入り口までご持参ください。

　エコキャップは、一般ボランティアの方
の協力により、ふくいエコキャップ運動委
員会（福井テレビ）に届けます。
福井テレビでは、キャップをリサ
イクル業者で換金し、「認定NPO
法人 世界の子どもにワクチンを日
本委員会（JCV）」へ送られ、ワク
チン購入費に充てられます。
【ワクチン1名分＝860個】

　使用済みインクカートリッジは、回収業者へ郵
送し、プリンターメーカーや機種ごとに仕分け
られ、リサイクルされます。仕分け業務の一部は、
障害者雇用支援の機関がおこなっています。

　郵便局で切手やハガキに交換し、勝山ボランティアセンターで
の活動に役立てています。

　ベルマークは収集活動をしている
市内の小中学校にお届けするほか、
勝山南部中学校美術福祉部がサンプ
ラザcafé（サンプラザ2階）で仕分け作業を行っていま
す。いずれも学校で使用する物品に引き換えられます。

　古切手は「NPO法人誕生日ありがとう
運動本部」へ郵送します。その後、仕分
けされ、しおりやストラップなどに再利用
されたり、古切手収集家に販売されていま
す。収益は障害者支援に役立てられます。

エコキャップ

インクカートリッジ（純正に限らず）

書き損じはがき

古切手

ベルマーク

★収集ポイント★
◦�キャップ以外が混入し
ないようにしてください
◦�キャップにシールが付い
ている場合は、剥がし
てください

★収集ポイント★
　切手は封筒からはがさずに、切手のま
わり5ｍｍから1ｃｍ離して消印や切手の
ギザギザも残して切り取ってください！

★収集ポイント★
　きれいに切り揃えなくてもOK。余
分な部分はカットして数えやすいよ
うにすると良いです

収集する活動は地道ですが、たくさん集まると貴重な財源になり、また環境に優しいリサイクル活動にもなります。
皆さんも収集ボランティア始めてみませんか？

はじめよ
う！

たくさん集めたいです
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☎88－3737
私たちが在宅介護を応援します。介護の相談・ケアプランの作成、
ホームヘルパーの派遣など、お気軽にご利用ください。 居宅介護支援事業所・ホームヘルプサービスセンター

笑顔で笑顔で 明るく明るく あたたか
く

あたたか
く

〔この広報紙は共同募金の配分金を受けています。〕

あたたかいお志をありがとうございました （令和8年1月1日～ 1月31日）

社会福祉事業基金にご寄付をいただいた方
◦�勝山ファーマ様����������������������������������� 5,185円

介護保険事
業所より

2月13日に、勝山サンプラザ2階
サンてらす広場にて

2回目の介護相談を実施しました。

今回は、今後の生活に対しての不安、認知症の
方への対応について等の相談がありました！

介護に関する不安を一人で抱え込まず、
気軽に相談にいらして下さいね！

またお世話に
なる時はお願い

します。
誰にも話せなかった

ことを聞いてもらえて
よかった。

素人でもできる
介護があるん

ですね。

またこういう会を
開いてほしい。

相談された方からの感想として…

介護保険サービス内での居宅介護支援障がい福祉サービス内での居宅介護支援（身体・知的・精神障がい者）主に訪問介護・身体介護・生活援助など
要相談（朝・夕・ＡＭ・ＰＭのみ等の短時間でも可）
家事援助／ 1 時間 1,004 円～　＊昇給制度あり身体介護／ 1 時間 1,400 円～　＊昇給制度あり
処遇改善加算　7,000 円／月額
キャリアパス加算（勤務年数に応じて加算）燃料費手当（月の訪問回数に応じて支給）資格手当（例：介護福祉士　5,000 円／月額）
令和 7 年実績　年 2 回（6 月・12 月）就労時間に応じて支給キャリアパス加算、特別手当加算
勝山市社会福祉協議会　総務グループ　住所　勝山市郡町１丁目１番 50 号　　　　電話　0779－88-1177　（担当　久永）

業 務 内 容

勤 務 日
賃 金

手 当

賞 与

問い合わせ先

ヘルパーさん
の

1日のお仕事
（例）

ガッツ
リ・

スキマ
時間で

働く

8:15 自宅出発

8:30 ～ 9:30 ご利用者Ａ様宅訪問起床介助、着替え、朝食準備、食事介助、服薬介助、朝食片付け

10:00 ～ 10:45 ご利用者Ｂ様宅訪問ゴミ出し、買い物代行

11:00 ～ 12:00 ご利用者Ｃ様宅訪問昼食の準備、食事の配膳、片付け

12:00 ～ 13:00 休憩

13:15 ～ 13:45 ご利用者Ｄ様宅訪問トイレ誘導、排泄介助

14:00 ～ 15:30 ご利用者Ｅ様宅訪問入浴介助、洗濯、浴室含む掃除

16:00 ～ 17:00 ご利用者Ｆ様宅訪問夕食準備、配膳、食事介助、後始末

登録ヘルパー（パートタイム）募集中‼

利用者のお宅で介護やそうじなどの
お手伝いをするお仕事です。

20代～ 70代と
幅広い世代の
ヘルパーが
活躍中です！
仕事とプライベート
を充実させながら
働けます。
介護をやって
みたいと思っている方、
私たちと一緒にはたらきませんか？

ヘルパーさん募集中！

勝山市社協勝山市社協
フードドライブ実施します！フードドライブ実施します！

問合せ：勝山市社会福祉協議会　☎88 ｰ 1177

開催！！初

ご家庭に余っている食品はありませんか？
ご家庭で不要な缶詰や乾麺、調味料などを集めます。
　※食品は未開封・賞味期限1か月以上・常温保存可能なもの
　※アルコール類は不可

受付期間　令和8年2月16日（月）～3月6日（金）
　　　　　　すこやか④入口　平日9：00～ 17：00
　　　　　　まちなかcafé（サンプラザ2階）平日10：00～ 15：00


